i

i

Comité Veterinario Permanente del Cono Sur “para una sanidad regional de excelencia”

RESISTENCIA ANTIMICROBIANA: problema mundial “Una sola salud”
Ing.Agr. MSc. Gabriella Campdn De Dieu ST-CVP/IICA

Entre el 18 de marzoy el 27 de abril de 2021 se estdn realizando los talleres virtuales
regionales referente a la Resistencia a los Antimicrobianos (RAM).

La OPS/OMS, FAO y OIE! se encuentran implementando el proyecto de cooperacién
“Trabajando juntos para combatir la Resistencia a los Antimicrobianos “(RAM) en
varios paises; en nuestra region en los paises integrantes del CAS2/CVP, con recursos
de la Unién Europea.

La Facultad de Veterinaria y la Fundacion Marco Podestd vienen trabajando para el
“Desarrollo de plan de capacitacion en uso de antimicrobianos dirigido a médicos
veterinarios (AM)” junto a los Ministerios de Salud Publica y de Ganaderia,
Agricultura y Pesca; los Centros Veterinarios de |la Sociedad de Medicina Veterinaria
del Uruguay; el Nucleo interdisciplinario RAM de la Udelar; la Secretaria del Egresado
de Facultad de Veterinaria y el Comité de Coordinacion en Investigacion en Salud
Animal.

El miércoles 20 de abril de 2020 se llevd a cabo el Taller RAM en ACUICULTURA en el
marco de los “Talleres virtuales regionales RAM 2021”3

Como se ha establecido en el Plan Estratégico del CVP 2021-2025, las actividades
estan orientadas bajo el concepto de “una sola salud” en donde se trabaja la interfaz
salud animal, salud humana y medio ambiente (OPS/OMS-FAO-OIE 2006)%. Es por ello
que, para los paises integrantes del Comité, la resistencia antimicrobiana también es
un tema de prioridad regional. Muchas enfermedades infecciosas son comunes a los
animales y al hombre por lo que son tratados con los mismos antibidticos y por lo
tanto tienen una influencia mutua en los problemas de la resistencia.

! OPS/OMS: Organizacién Panamericana de la Salud/Organizacién Mundial de la Salud; FAO: Organizacioén de las Naciones Unidas para la
Alimentacion vy la Agricultura; OIE: Organizacién Mundial de Sanidad Animal.

2 cas: Consejo Agropecuario del Sur www.consejocas.org; CVP: Comité Veterinario Permanente del Cono Sur www.cvpconosur.org

3 Cronograma:

Entre marzoy abril de 2021 se estaran realizando cinco eventos virtuales analizando la tematica RAM aplicada en:

- 18 de marzo Pequefios animales; 23 de marzo Avicultura; 06 de abril Suinos; 13 de abril Ganaderia a corral; 20 de abril Acuicultura; 27 de
abril Ovinos - programa
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La pérdida de antimicrobianos eficaces esta reduciendo la capacidad de proteger a la
poblacion de enfermedades infecciosas, con profundos impactos en los sistemas de
salud, el comercio mundial, la agricultura, el medio ambiente y los sectores de la
salud. El desarrollo de la resistencia, especialmente la aparicidon y diseminacion de
bacterias multirresistentes y la falta de tratamientos alternativos, son dos de los
mayores problemas de salud publica y animal que deben afrontarse en la actualidad.

Un dato para reflexionar es que a nivel mundial se estima que mueren 700.000
personas al ano. Se cree que, si no se toman medidas inmediatas, se calculan unos 10
millones de muertes/afio por RAM para el 2050.

En este taller con foco en la acuicultura, el Dr. Federico Ferndndez®> hizo una
introduccion del problema general del uso de los antimicrobianos y la situacién en
Uruguay. Senald que los antimicrobianos son un componente esencial de los sistemas
agricolas-ganaderos intensivos y que se utilizan para tratar y prevenir infecciones,
como también se pueden utilizar en la alimentacidon animal para aumentar el
crecimiento. Algunos estudios han estimado que el 73% de todos los antimicrobianos
vendidos a nivel mundial se utilizan en animales criados para la alimentacién.

El Dr. Fernandez también sefalé que en 2017 se resolvid la creacidon de una comisién
técnica integrada por profesionales de la DGSG/MGAP, con los objetivos de analizar
el plan mundial sobre RAM, proponer politicas y planes de acciéon nacional y
establecer relaciones con otros organismos e instituciones publicas y privadas. Este
grupo, junto con técnicos de la entonces llamada Direcciéon General de Inocuidad (hoy
Direccion General de Bioseguridad e Inocuidad Alimentaria, DIGEBIA) y otras
Direcciones, con el apoyo del Instituto Interamericano de Cooperacidon para la
Agricultura (lICA), comenzd a trabajar en el disefio de un Plan Nacional de RAM.

® Dr. Federico Fernandez. Asesor Técnico DGSG/MGAP, Uruguay.
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En enero 2018 se firmo la
Aprobacién del Plan Nacional de
contencion de la Resistencia
Antimicrobiana del Uruguay, con
enfoque en Salud animal y las
Cadenas productoras de
alimentos.

SITUACION ACUICULTURA y RAM EN URUGUAY

El Dr. Alejandro Perretta® informé que si bien es cierto que existen fuentes de RAM
ajenas a la acuicultura y que existen efectos indirectos del uso de antibiéticos (ATM)
que afectan a ésta, también hay que reconocer que la acuicultura ha hecho un uso
indiscriminado de los ATM afectando asi al medio ambiente.

(Como evitar el desarrollo de RAM en la aculcultura nacional?

Usando unicamente antimicrobianos habilitados y en una posologfa adecuada
para la dupla patgeno-pez que estemos tratando

Tener en cuenta el factor temperatura ambiente al momento de establecer un
de clima templado

Realizar estudios microblolégicos de los patdgenos actuantes para determinar el
mejor antimicrobiano a emplear

Tender a emplear vias de administracién que generen bajo impacto ambiental

Efecto de la fuente de agua...

~haciendo un USO APROPIADO Y ADECUADO DE LOS ANTIMICROBIANOS

Asimismo, el Dr. Jaime Coronel’ expresa que en Uruguay el sector productivo acuicola
utiliza solo un farmaco y que el 50% de la produccion comercial no utiliza antibidticos.
Destaca por otro lado que el sector es incipiente en el pais y que se debe atender el
sector informal de ornamentales.

Para el Dr. Coronel el gran desafio de Uruguay es el potencial de 500% de crecimiento
del sector productivo, manteniendo el estatus de los establecimientos actuales,
cambiando la percepciéon y consumo publico, desarrollando laboratorios y métodos

® PhD Alejandro Perretta. Instituto de Investigaciones Pesqueras, Facultad de Veterinaria — UDELAR.
" Dr. Jaime Coronel, Director de la Direccién Nacional de Recursos Acuaticos (DINARA) del MGAP.
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diagnosticos, atendiendo también el potencial exportador, entre otros. A su vez para
trabajar bajo el enfoque “una sola salud” explica que se debe trabajar en RAM,
interactuando con las demas instituciones involucradas.

Por este motivo entre otras prioridades, los servicios veterinarios oficiales (SVO) de
los paises tienen un gran desafio y un rol preponderante en el manejo de los
antimicrobianos actuando desde el inicio de la cadena agroalimentaria, asi como el
desafio de lograr integrarse en el concepto “una sola salud”, involucrandose con
todos los organismos/ministerios/instituciones de cooperacion internacional para
lograr el manejo correcto del tema, problema de salud publica mundial (Figura 1).

Figura 1. Principales caminos de diseminacion de RAM via uso de antibiéticos.
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Fuente: CDC 2013 traducido por Bugarel 2017,
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